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1. Dihym stiadenim zapnete/vypnete
2. Kratkym stiadenim sa vratite spat

Nabijanie

Polozte hodinky zadnou stranou do priehlbinky nabijacky, magnet nabijacky sa automaticky prichyti a

upevni hodinky. Nabijanie zacne automaticky, na obrazovke bude upozornenie.
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1. Nenabijajte vo vlhkom prostredi.
2. Tento produkt nie je vybaveny napajacim adaptérom. Pre zaistenie bezpe&nosti mézete vyuzit USB
port pocitaca alebo zvolit' napajaci adaptér s vystupom nepresahujucim 5V = 1A pri nabijani.

Nepouzivajte faloSné napajacie adaptéry nizkej kvality, aby ste predisli poskodeniu alebo poziaru.

Nastavenie

1. Stiahnite si a nainstalujte aplikaciu Wearfit Pro. Vyhladajte ju priamo v obchode Play alebo
AppStore.

2. Pripojte hodinky
a) Naskenujte QR:
V aplikacii prejdite na “Device” a v pravom hornom rohu rozbalte menu, vyberte moznost
“Scan” QR kédu. V hodinkach prejdite do Nastaveni a vyberte moznost “Connect mobile
phone”, zobrazi sa QR koéd, ktory mézete naskenovat mobilom.

Manualne pripojenie:

Zapnite bluetooth mobilu, v aplikacii Wearfit prejdite na "Devices” a kliknite na “Add device”, v

zozname najdite svoje hodinky a pripojte ich.

b) Pripojte Bluetooth:
Pri prvotnom zapnuti je bluetooth hodiniek vypnuté, teda nemdzete pomocou hodiniek volat

ani ovladat hudbu na mobile. Potiahnite hlavnu obrazovku hodiniek nadol, rozbalite tak rychle
menu, kliknite na ikonu telefénu s bluetooth, ked' je funkcia aktivna, svieti nazeleno. Nasledne
v mobile zapnite bluetooth a vyhladajte hodiky, sparujte ich.

Uistite sa, Ze aplikacia a hodinky maju povolené v8etky opravnenia a zapnuté vSetky oznamenia v
Nastaveniach mobilu.

Trh s aplikaciami:

Stiahnite si Me and Him na trhu s aplikaciami pre hodinky alebo Wearfit Pro, mbzete si pozriet namerané udaje
svojho priatela a polohu v realnom ¢ase

Hlasovy asistent:

Pripojte sa cez Bluetooth, pomocou hodiniek pouzivajte hlasového asistenta v teleféne.

Rychle pouzitie

1. Funkcia rozdelenej obrazovky: potiahnutim obrazovky doprava zapnete rozdelenu obrazovku a
zruSite ju jednim kliknutim

2. Multifunkéné tlacidlo: mozete tlacidlo otacat pre rézne pokyny obrazovky.

Poznamka: hodinky maju v sebe niekolko prednastavenych cifernikov. V aplikacii si cih viete nastavit
ovela viac, prejdite do “Devices” a vyberte “Watch faces”.

3. Menu: stladenim bo&ného tladidla na hlavnej obrazovku vstupite do ponuky. Ak v menu bo¢né
tlaCidlo stladite rychlo 2-krat po sebe, zmenite tak Styl zobrazenia. Jednym stlaenim bo¢ného tlacidla
sa vratite na hlavnu obrazovku.

4. Volba funkcii: kliknutim na ikonu kazdej funkcie v menu, vstupite do prislusnej funkcie, potiahnutim
obrazovky doprava sa vratite a stlacenim bo¢ného tlacidla sa vratite na hlavnu obrazovku.
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Funkcie:

Telefon

Kontakty: Pridajte si kontakty v aplikacii

Dial-up: pripojte sa k mobilnému telefonu a vytocte Cislo a mézete volat z hodiniek
Histdria hovoru: ked je pripojeny mobil bude synchronizovana histéria hovorov

Udaje o cvi€eni

Zaznamenaijte si Udaje o cviCeni za den, vratane: kalérii, Casu aktivity, poctu aktivit, krokov a
prejdenej vzdialenosti

Spanok

Monitorujte si kvalitu spanku

Tep sr Krvny tlak, Kyslik v krvi

Prilozte si hodinky k zapastiu, spustite jednotlivé merania a sledujte si svoje hodnoty. Pri pouzivani s
aplikaciou sa namerané hodnoty ulozia.

Vnutro-Sportové aktivity

Rezim zahffha 6 beznych Sportov vratane halového behu, halovej cyklistiky, brusakov, klikov a
bezplatnych tréningovych aktivit.

Exteriérové Sporty

Zahtfia 7 $portov, ako je beh, cyklistika, sed-lahy, horolezectvo a dalSie Sporty. Po¢as cvi¢enia vonku
sa zaznamenava 5 hlavnych Sportovych udajov: kroky, kaldrie, srdcova frekvencia, kadencia, tempo a
daju sa nastavit Sportové ciele, komplexny rozpis vasich Sportovych detailov.

Dychové cviden

Dychovym tréningom sa dokazete rychlo uvolnit, zbavit’ stresu a rychlo doplnit kyslik do tela. K
dispozicii su tri moznosti frekvencie. pomaly, normalny a mierne rychlejsi tréning po dobu 1-5min.
Hlasovy asistent

Pomocou hodiniek mdzete ovladat’ aj hlasového asistenta mobilu, ak je prepojeny cez bluetooth.
Hudba

Po pripojeni hodiniek k mobilu pomocou bluetooth, zapnite hudobny prehrava¢ mobilného telefénu a
hodinky mézZu prehravat’ hudbu.

Pocasie

Pripojte sa k APP a synchronizujte poCasie

Kalkulagka, Stopky, Casovag

Mett

Hodinky realizuju funkciu Mett, premiefaju cely denny objem cvi¢enia na hodnotu Mett a

zobrazi ho na hodinkach a v aplikacii. Zaznamena energeticky metabolizmus ekvivalentny jednému
tyzdnu a vytvori vizualnu ikonu, ktora umozni jasne pochopit obsah Vasho cvi¢enia.

Tlak

Hodinky podporuju nepretrzité monitorovanie tlaku, monitoruju 24-hodinové zmeny tlaku a vyuzivaju
vedecké algoritmy na zobrazenie tlaku, o Vam umozfiuje neprestajne kontrolovat Vas zdravotny
stav.

Nastavenia

Vratane nastavenia jasu, zdvihnutim zapastia zapnite obrazovku, rezim nerusit, zvuk a vibracie,
prepinanie jazyka, pripojenie s telefénom, heslo, informacie o hodinkach, restart, obnovenie
tovarenskych nastaveni, vypnutie.

Bezné rieSenie problémov:

1. Hodinky sa nedaju zapnut:

- tlacidlo napajania nebolo podrzané dostato¢ne dlho, aspon 3 sekundy

-Batéria je prilis nizka, nabite hodinky

2. Hodinky sa nedaju normalne nabijat

- uistite sa, ze su hodinky spravne umiestnené na nabijacke

- ak je batéria prili§ vybita, chvilu potrva, kym sa na hodinkach zobrazi nabijanie
3. Problémy so softvérom je mozné vyrieSit obnovenim vyrobnych nastaveni
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Prevencia:

1. Vysledky merani su len orientacné, nie su na lekarske ucely. DodrZujte, prosim, pokyny svojho lekéra a nikdy
nevykonavajte samodiagnostiku a lieCbu na zaklade vysledkov merani.

2. Na zaklade vodotesnosti nie je mozné hodinky pouzivat na hibkové potapanie, dihodobé plavanie. Hodinky nie
su odolné voci horucej vode ani pare.

Pristupové karty NFC podporuju iba simulaciu kariet kontroly pristupu, ktoré su v su€asnosti na trhu, ktoré nie su
Sifrované a maju frekvenciu 13,56 MHz. Sifrované karty je mozné pouZit len vtedy, ked hodinky prinesiete na
miesto, ktoré vydava pristupovy systém.



